Ptadt Gemeinschatftsgrundschule Schonforst
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Stempel der Einrichtung

GEMEINSAM VOR INFEKTIONEN SCHUTZEN

Belehrung fur Eltern und sonstige Sorgeberechtigte
durch Gemeinschaftseinrichtungen
gemiafR § 34 Abs. 5 Satz 2 Infektionsschutzgesetz

In Gemeinschaftseinrichtungen wie Kindergérten, Schulen oder Ferienlagern befinden sich viele
Menschen auf engem Raum. Daher konnen sich hier Infektionskrankheiten besonders leicht
ausbreiten. '

Aus diesem Grund enthilt das Infektionsschutzgesetz eine Reihe von Regelungen, die dem Schutz
aller Kinder und auch des Personals in Gemeinschaftseinrichtungen vor ansteckenden Krankheiten
dienen. Uber diese wollen wir Sie mit diesem Merkblatt informieren.

1. Gesetzliche stuchsverbote

Das Infektionsséhutzgesetz schreibt vor, dass ein Kind nicht in den Kindergarten, die Schule
oder eine andere Gemeinschaftseinrichtung gehen darf, wenn es an bestimmten
Infektionskrankheiten erkrankt ist oder ein entsprechender Krankheitsverdacht besteht. Diese
Krankheiten sind in der Tabelle 1 auf der folgenden Seite aufgefiihrt.

Bei einigen Infektionen ist es méglich, dass lhr Kind die Krankheitserreger nach durch-gemachter
Erkrankung (oder seltener: ohne krank gewesen zu sein) ausscheidet. Auch in diesem Fall kénnen
sich Spielkameraden, Mitschiiler/-innen oder das Personal anstecken. Nach dem
Infektionsschutzgesetz ist deshalb vorgesehen, dass die ,,Ausscheider” bestimmter Bakterien nur
mit  Zustimmung des Gesundheitsamtes und unter Beachtung der festgelegten
Schutzmafnahmen wieder in eine Gemeinschaftseinrichtung gehen diirfen (Tabelle 2 auf der
folgenden Seite).

Bei manchen besonders schwerwiegenden Infektionskrankheiten muss lhr Kind bereits dann zu
Hause bleiben, wenn eine andere Person bei lhnen im Haushalt erkrankt ist oder der Verdacht
auf eine dieser Infektionskrankheiten besteht (Tabelle 3 auf der folgenden Seite).

Natiirlich miissen Sie die genannten Erkrankungen nicht selbst erkennen kénnen. Aber Sie sollten
bei einer ernsthaften Erkrankung lhres Kindes irztlichen Rat in Anspruch nehmen (z.B. bei hohem
Fieber, auffallender Mudigkeit, wiederholtem Erbrechen, Durchfillen und anderen ungewdhnlichen
oder besorgniserregenden Symptomen). lhr/-e Kinderarzt/-drztin wird Ihnen dariiber Auskunft
geben, ob lhr Kind eine Erkrankung hat, die einen Besuch einer Gemeinschaftseinrichtung nach
dem Infektionsschutzgesetz verbietet.

Gegen einige der Krankheiten stehen Schutzimpfungen zur Verfiigung. Ist Ihr Kind ausreichend
geimpft, kann das Gesundheitsamt darauf verzichten, ein Besuchsverbot auszusprechen.

2. Mitteilungspflicht

Falls bei lThrem Kind aus den zuvor genannten Griinden ein Besuchsverbot besteht, informieren
Sie uns bitte unverziiglich dariiber und iiber die vorliegende Krankheit. Dazu sind Sie
gesetzlich verpflichtet und tragen dazu bei, dass wir zusammen mit dem Gesundheitsamt die
notwendigen Mafinahmen gegen eine Weiterverbreitung ergreifen kénnen.
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3. Vorbeugung ansteckender Krankheiten

Gemeinschaﬁseinrichtungén sind nach dem Infektionsschutzgesetz verpflichtet, Uber allgemeine
Méglichkeiten zur Vorbeugung ansteckender Krankheiten aufzuklaren.

Wir empfehlen |hnen daher unter anderem darauf zu achten, dass Ihr Kind allgemeine
Hygieneregeln einhilt. Dazu zihlt vor allem das regelmiflige Hindewaschen vor dem Essen,
nach dem Toilettenbesuch oder nach Aktivitaten im Freien. '

Ebenso wichtig ist ein vollstindiger Impfschutz bei lhrem Kind. Impfungen stehen teilweise auch
fur solche Krankheiten zur Verfiigung, die durch Krankheitserreger in der Atemluft verursacht
werden und somit durch allgemeine Hygiene nicht verhindert werden kénnen (z.B. Masern,
Mumps und Windpocken). Weitere Informationen zu Impfungen finden Sie unter: www.impfen-
info.de.

Sollten Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich bitte an lhre/n Haus- oder Kinderarzt/-arztin
oder an lhr Gesundheitsamt. Auch wir helfen lhnen gerne weiter.

Tabelle1: Besuchsverbot von Gemeinschaftseinrichtungen und Mitteilungspflicht der Sorgeberechtigten bei Verdacht
auf oder Erkrankung an folgenden Krankheiten :

¢ ansteckende Borkenflechte (Impetigo contagiosa) *  Kinderlihmung (Poliomyelitis)
. an.steckgngsf'éhige Lungentuberkulose *  Kopflausbefall (wenn die korrekte Behandlung noch
*  bakterieller Ruhr (Shigellose) * nicht begonnen wurde)
e Cholera *  Kritze (Skabies)
¢ Darmentziindung (Enteritis), die durch EHEC . *  Masern
verursacht wird *  Meningokokken-Infektionen
*  Diphtherie . .-*  Mumps
*  durch Hepatitisviren A oder E verursachte o *  Pest
Gelbsucht/Leberentziindung (Hepatitis A oder E) *  Scharlach oder andere Infektionen mit dem
*  Hirnhautentziindung durch Hib-Bakterien Bakterium Streptococcus pyogenes
" infektidser, das heiflt von Viren oder Bakterien *  Typhus oder Paratyphus

verursachter, Durchfall und /oder Erbrechen (giltnur  «  \yindpockeri (Varizellen)

¥ Kinder oriter & Jahren) *  virusbedingtes himorrhagisches Fieber (z.B. Ebola)

*  Keuchhusten (Pertussis)

Tabelle 2: Besuch von Gemeinschaftseinrichtungen nur mit Zustimmung des Gesundheitsamtes und
Mitteilungspflicht der Sorgeberechtigten bei Ausscheidung folgender Krankheitserreger

*  Cholera-Bakterien ®  Typhus- oder Paratyphus-Bakterien
*  Diphtherie-Bakterien *  Shigellenruhr-Bakterien
*  EHEC-Bakterien

Tabelle 3: Besuchsverbot und Mitteilungspflicht der Sorgeberechtigten bei Verdacht auf oder Erkrankung an folgenden
Krankheiten bei einer anderen Person in der Wohngemeinschaft

¢ ansteckungsfihige Lungentuberkulose *  Hirnhautentziindung durch Hib-Bakterien
*  bakterielle Ruhr (Shigellose) - *  Kinderlahmung (Poliomyelitis)
*  Cholera *  Masern
*  Darmentziindung (Enteritis), die durch EHEC *  Meningokokken-Infektionen
verursacht wird *  Mumps
*  Diphtherie o  Pest
*  durch Hepatitisviren A oder E verursachte . Tyvphus oder Paratyphus

Gelslgiill.cbereatRMuUng (Hepatis = saer k) e virusbedingtes himorrhagisches Fieber (z.B. Ebola)
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WORKING TOGETHER TO PROTECT AGAINST INFECTIONS

Instruction for Parents and other Guardians of
Communal Facilities

pursuant to § 34 Para. 5 No. 2 of the German
Infection Protection Act

In communal facilities such as kindergartens, schools and summer camps, there are many
people in a limited space. Consequently, infectious diseases can spread very easily in such
places.

For this reason, the Infection Protection Act contains a number of provisions that are designed
to protect all children and also the staff in communal facilities against infectious diseases. We
wish to inform you about these by means of this Fact Sheet.

1. Legal Prohibitions on Attendance

The Infection Protection Act stipulates that a child may not go to kindergarten, school or any
other communal facility if he/she is suffering from certain infectious diseases or an illness of
this type is suspected. These diseases are listed in Table 1 on the following page.

In the case of some infections, it is possible that your child excretes pathogens after having
suffered the disease (or more rarely, without having been ill). In this case, too, playmates,
classmates or staff members may be infected. In accordance with the Infection Protection Act, it
is therefore stipulated that the carriers of certain bacteria may be allowed to return to a
communal facility only with the approval of the Health Authority and in compliance with the
specified protective measures (Table 2 on the following page).

In the case of some particularly serious infectious diseases, your child must even stay.at home if
another person in your household is ill, or if one of these infectious diseases is suspected
(Table 3 on the following page).

Of course you are not expected to recognise the illnesses mentioned by yourself. But in the

event that your child is seriously ill, you should seek medical advice (e.g.: if they have a high .
temperature, are noticeably tired, vomit repeatedly, have diarrhoea or other unusual or worrying

symptoms). Your paediatrician will inform you whether your child has a medical condition that

prohibits attending a communal facility in accordance with the Infection Protection Act.

There are vaccinations available to protect against some of the diseases. If your child is
adequately vaccinated, the Health Authority may waive prohibiting attendance.

2.0bligation to Noti

If your child is prohibited from attending for the reasons mentioned above, please let us know
immediately and give us details of the illness in question. You are required by law to do so
and contribute to helping us and the Health Authority to take the necessary measures to
prevent the illness spreading further. :
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3. Prevention of Infectious Diseases

In line with the Infection Protection Act, communal facilities are obliged to educate people on
general measures to prevent infectious diseases.

We encourage you to pay attention, among other things,.to the fact that your child complies with
the general rules of hygiene. These are primarily regular hand washing before eating, after using
the toilet or after outdoor activities.

It is equally important that your child is fully vaccinated. Vaccinations are also partly available
against those diseases that are caused by pathogens in the air and thus cannot be avoided by
general hygiene measures (e.g.: measles, mumps and chicken pox). For more information on
vaccinations, please visit: www.impfen-info.de.

If you have any further questions, please contact your family doctor or paediatrician, or local
Health Authority. We will be pleased to help.

Table1: Prohibition of attendance of communal facilities and guardians' obligation to notify in cases of suspected
infection or infection by the following diseases

impetigo (impetigo contagiosa)
infectious pulmonary tuberculosis
bacillary dysentery (shigellosis)
cholera

gastroenteritis caused by EHEC
diphtheria

jaundice/hepatitis caused by hepatitis viruses A or
E

meningitis caused by Hib bacteria

infectious diarrhea (caused by viruses or bacteria)
and / or vomiting (only applies to children under 6
years of age)

whooping cough (pertussis)

polio (poliomyelitis)

head lice (if the correct treatment has not yet
been started)

scabies

measles

meningococcal infections

mumps

plague

scarlet fever or other infections due to the
bacterium Streptococcus pyogenes

typhoid or paratyphoid fever
chickenpox (varicella)

viral haemorrhagic fever (e.g.: ebola)

Table 2: Attendance of communal facilities only with Health Authority approval and
obligation to notify by the guardians in the case of carriers of the following pathogens

cholera bacteria
diphtheria bacteria
EHEC bacteria

typhoid or paratyphoid fever

Shigella bacteria

Table 3: Prohibition of attendance and guardians' obligation to notify in cases of suspected infection or infection by

the following diseases in another person in a household

infectious pulmonary tuberculosis
bacillary dysentery (shigellosis)
cholera

gastroenteritis caused by EHEC
diphtheria

jaundice/hepatitis caused by hepatitis viruses A
orE

meningitis caused by Hib bacteria
polio {poliomyelitis)

measles

meningococcal infections
mumps

plague

typhoid or paratyphoid fever

viral haemorrhagic fever (e.g.: ebola)
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SE PROTEGER ENSEMBLE CONTRE LES
INFECTIONS

Informations a |'adresse des parents et des
responsables de collectivités

conformément a I'article 34 paragr. 5 alinéa 2 de la loi
sur la protection contre les infections

Dans les lieux de vie collective comme les jardins d’enfants, les écoles ou les camps de vacances,
beaucoup de personnes sont regroupées dans un espace restreint. Cela facilite particuliérement
I'expansion de maladies infectieuses.

Pour cette raison, la loi comporte un certain nombre de dispositions destinées a protéger tous les
enfants ainsi que le personnel des collectivités contre les maladies contagieuses. Nous souhaitons
vous donnet des informations a propos de ces derniéres avec ce mémento.

1. Evictions légales

La loi sur la protection contre les infections prescrit qu’un enfant ne doit pas fréquenter le jardin
d’enfant, I’école ou une autre collectivité, s'il est atteint de certaines maladies infectieuses ou si
on soupconne une atteinte de ce type. Ces affections sont répertoriées dans le tableau 1 sur la
page suivante.

Pour certaines infections, il est possible que votre enfant soit encore porteur des agents
pathogénes a I'issue de sa maladie (ou plus rarement: sans avoir été malade). Dans ce cas
également, les camarades de jeux, de classe ou le personnel peuvent étre contaminés. Pour cette
raison, la loi sur la protection contre les infections prévoit que les « excréteurs » de certaines
bactéries ne peuvent réintégrer la collectivité qu’avec I'autorisation des autorités sanitaires et en
respectant les mesures de protection prescrites (tableau 2 sur la page suivante).

Dans le cas de certaines maladies infectieuses particuliérement graves, votre enfant doit déja rester
a la maison si une autre personne de votre foyer est malade ou si on soupgonne une maladie
infectieuse de ce type (tableau 3 sur la page suivante).

Bien entendu, ce n’est pas i vous de reconnaitre les maladies énumérées. Cependant, si votre
enfant est gravement malade, vous devriez consulter un médecin (par exemple en cas de fiévre
élevée, de fatigue importante, de vomissements répétés, de diarrhées ou d’autres symptémes
inhabituels ou inquiétants). Votre médecin ou votre pédiatre vous informera si votre enfant est
atteint d'une affection qui lui interdit de fréquenter une collectivité selon la loi sur la protection
contre les infections. '

Il existe des vaccins pour certaines de ces maladies. Si votre enfant est suffisamment vacciné, les
autorités sanitaires peuvent renoncer a prononcer une éviction.

2.Obligation de déclaration

Si, pour les motifs cités précédemment, votre enfant ne doit pas fréquenter une collectivité,.
veuillez nous en informer immédiatement en indiquant la maladie concernée. C'est une

obligation légale et vous contribuerez ainsi a prendre avec nous et les autorités sanitaires les
mesures nécessaires pour empécher une propagation de la maladie.
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3. Prévention des maladies contagieuses

Selon les dispositions de la loi sur la protection contre les infections, les collectivités sont tenues
d’informer les personnes sur les mesures générales de prévention des maladies contagieuses.

Pour cela, nous vous recommandons entre autres de veiller & ce que votre enfant respecte des
régles d’hygiéne générales. Le lavage régulier des mains avant le repas, aprés le passage aux
toilettes ou apreés les activités en plein air en fait partie.

Il est tout aussi important que la vaccination de votre enfant soit compléte. Il existe également un
certain nombre de vaccins pour des maladies causées par des agents pathogénes présents dans
I'air, qui ne peuvent pas étre combattus par les mesures d’hygiéne générales (par exemple la
rougeole, les oreillons et la varicelle). Vous trouverez d’autres informations concernant les vaccins
sous : www.impfen-info.de.

Si vous avez d’autres questions, adressez-vous a votre médecin traitant, 3 votre pédiatre ou
aux autorités sanitaires. Nous sommes également préts a vous aider.

Tableaun: Eviction des collectivités et obligation de déclarer par les personnes détenant le droit de garde en cas de
suspicion ou d'affection déclarée des maladies suivantes

* impétigo contagieux (impetigo contagiosa) *  polyomélite (poliomyelitis)
®  tuberculose contagieuse ¢ pédiculose (lorsqu'un traitement correct n’a pas
*  dysenterie bacilliaire (shigellose) encore débute))
*  choléra * gale
*  gastro-entérite (enteritis), entérohémorragique *  rougeole
(EHEQ) e infections & méningocoques
*  diphthérie *  oreillons
*  jaunisse/infection hépatique (hépatites virales A ou . peste
E) *  scarlatine ou autres infections dues a la
*  méningite contracté par des bactéries Hib bactérie streptococcus pyogenes
* diarrhées et/ou vomissements infectieux causés *  typhus ou paratyphus
par des virus ou des bactéries(seulement pour des o varicelle

enfants d i 5 ; . ;
n % malnede g an *  fievres hémorragiques virales (par ex. Ebola)

*  coqueluche (Pertussis)

Tableau 2: Fréquentation des collectivités uniquement avec I'accord des autorités sanitaires et
obligation de déclarer par les détenteurs du droit de garde si le malade est excréteur des agents pathogénes suivants

*  bactéries du choléra *  bactéries du typhus ou du paratyphus
*  bactéries dela *  bactéries de la dysenterie bacillaire
) diphtérie _ (shigellose)

. bactéries EHEC

Tableau 3: Eviction et obligation de déclarer par les personnes détenant le droit de garde en cas de suspicion ou
d'affection pour les maladies suivantes chez une autre personne vivant au foyer

*  tuberculose contagieuse *  méningite contracté par des bactéries Hib

. dysenterie bactérienne (shigellose) . polyomélite (poliomyelitis)

¢ choléra ' *  rougeole

*  gastro-entérite (enteritis), entérohémorragique *  infections 3 méningocoques
(EHEQ) *  oreillons

¢ diphtérie *  peste

*  jaunisse/infection hépatique (hépatites virales A «  typhus ou paratyphus

E
ok s fiévres hémorragiques virales (parex.

Ebola)
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Kurumun mihiri

BIRLIKTE ENFEKSIYONLARA KARSI KORUMA

Miisterek tesislerde oturan ana, baba ve diger bakim ve
koruma yetkisi olan kimse i¢in Alman Enfeksiyona karsi
Koruma Kanununun 34. mad., bent 5 fikrasi geregi
aciklama

Kres, okul veya tatil kampi gibi tesislerde insanlar kalabalik halde dar mekanda olurlar.
O nedenle bu dar alanlarda Enfeksiyon Hastaliklari daha kolay yayilabilir.

Bu se-bepden dolayi Enfeksiyona karsi Koruma Kanunu gocuklarin ve personelin misterek
mekanlarda bulasici hastaliklardan korunmalari igin bir dizi kural icermektedir. Bu kurallar hakkinda
sizi bu Brogur’le bilgilendirmek istiyoruz.

L Yasal ziyaret yasag

Enfeksiyona karsi Koruma Kanunu belirli bir enfeksiyon hastaligindan dolayi hastalanmis olan veya
benzer hastalik siiphesi olan cocugun krese (anaokul), okula veya baska bir musterek tesise
girme yasagini emretmektedir.

Bu hastalik tiirleri bir sonraki sayfada Liste 1'de belirtilmektedir.

Bazi enfeksiyonlarda cocugunuz iyilestikten sonra da mikrop veya virlis (veya daha nadiren:
hastalanmamisken) salgilayabilir. Ve béyle bir durumda da oyun arkadaslarina, okul arkadaslarina
veya personele hastalik bulasabilir. _

Bu nedenle Enfeksiyona karsi Koruma Kanununda belirtildigi gibi bakterileri ‘salgilayanlar’ sadece
Saghk Dairesinin izniyle ve belirlenmis korunma tedbirleri dikkate alinarak tekrar misterek
tesislere girebilirler (bir sonraki sayfada Liste 2'de).

Evinizde her hangi bir kisi bazi 6zel agir hastaliklardan dolayi hastalanmis ise veya Liste 3'te
belirtilen hastaligi var olmasi siiphesi durumunda ¢ocugunuzun evvela evde kalmasi gerekmektedir.
Tabiki belirtilen hastaliklari kendiniz fark etmek zorunda degilsiniz. Fakat cucugunuzun ciddi sekilde
hastalanmasi durumunda doktorunuza danismali ve tavsiye talep etmelisiniz (Ornegin: Yiiksek ates,
dikkat cekici yorgunluk, tekrarlanan istifra (kusma), ishal ve baska alisilmadik veya endise verici
belirtiler). Cocuk doktorunuz gocuguﬁuzun hasta olup olmadigina ve hastaliginin nedeninden dolayi
Enfeksiyona karsi Koruma Kanunu geregi musterek tesislere gitme yasaginin olup olmadigi hakkinda
sizi bilgilendirecektir.

Bazi hastaliklara karsi koruma asisi bulunmaktadir. Cocugunuza asi yapilmis ise Saglhk Dairesi
miisterek tesislere girme yasagindan vazgegebilir.

2. Bildirme/haber verme zorunlulugu

Cocugunuz icin daha énce belirtilen nedenlerden dolayi ziyaret yasagi var ise liiften bize bu hususa
dair ve var olan hastaligi hakkinda bilgilendirin. Bunu kanunen yapmakla yukiimltsiiniiz ve bu
katkinizdan dolay Saglk Daireniz ile birlikte hastaligin yayilmasini engellemek igin gerekli tedbirleri
almis olacagiz.
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3. Bulagicy hastaliklara karsi énlem almak

Enfeksiyona karsi Koruma Kanunu geregi musterek kurumlar bulasici hastaliklar hakkinda genel
olarak alinabilecek 6nlemleri aydinlatmakla miikelleftir. Ayrica cocugunuzun genel hijyen kurallarina
uymasi icin dikkat etmenizi size tavsiye ederiz. Buna oncelikle yemekten énce, tuvaletten sonra veya
disarida yapilan aktiviteler sonrasi diizenli olarak ellerin yilkanmasi sayiimaktadir.

" Ayni sekilde ¢ocugunuzun tamamiyla, yani eksiksiz asi ile korunmasi 6nemlidir. Asilar nefes
havasinda olan hastalik olusturucu (mikrop, viriis) ve béylece genel hijyen ile engellenemeyen
hastaliklar (Ornegin: Kizamik, Kabakulak hastaligi ve su cicegi) icin de kismen hizmete hazir

olmaktadir. Asi yapma hakkinda diger bilgileri surada bulabilirsiniz: www.impfen-info.de.

Baska sorulariniz var ise litfen Ev veya Cocuk Doktoruna veya Saglik Dairesine basvurunuz. Biz de
seve seve size yardimci olmaya devam ederiz.

Lister: Hastalik stiphesi veya asagida yazili hastaliklardan hastalanmalar durumunda cocuga bakma ve koruma yetkisi
olan kisinin miisterek tesisléri ziyaret yasagi ve bildirme/haber verme zorunlulugu

*  Bulasial bakteriyel cilt hastaligi (Impetigo contagiosa) ¢ Cocuk felci (Poliomyelit)

*  Bulasici olabilen akgiger tiiberkilozu *  Kafa biti sarmasi (diizgtin tedaviye heniiz
*  Bakteriyel dizanteri (Shigellose) baglanmamis ise) .
*  Kolera *  Uyuz (Scabies)
*  Bagrsakiltihabi (Anterit) ; EHEC'den sebep olan * Kizamik
. Difteri ] Meningokok enfeksiyonu
*  Aveya E hepatit viriislerinden sebep olan sarilik / *  Kabakulak
Karaciger iltihaplanmasi (Hepatit A veya E) ®*  Veba
*  Hib bakterisinden dolayi menenijit *  Kizil hastaligi veya Streptococcus pyogenes
*  Endektiyoz, yani viriislerden veya bakterilerden bakteriyum ile diger enfeksiyonlar
_sebep olan, amel ve/veya istifra (kusma) (sadece 6 *  Tifiis veya para tifiis
yas altinda olan ¢ocuklar igin gegerli) *  Sucicegi (Varisella)
®*  Bogmaca (Pertussis) - *  Virlisa bagl hemorajik ates (Ornegin Ebola)

Liste 2: Sadece Saglik Dairesi izniyle musterek tesisleri ziyaret etmek ve koruma yetkisi olan kisilerin asagida yazili bulunan
hastalik olusturucu mikrop veya viriis salgilaninca bildirme zorunlulugu

*  Kolera bakterileri «  Tifis veya Paratifiis bakterileri
. Difteri bakterileri . o Basilli dizanteri bakterileri
. EHEC bakterileri

Liste 3: Ayni yerde/mekanda ikamet eden baska bir kisinin asagida yazili bulunan hastaligi olmasi veya siiphesi
uizeri korumayla yetkili kisinin ziyaret etme yasagi ve bildirme zorunlulugu -

+  Bulasici olabilen akciger tuberkulozu *  Hib bakterilerinden dolay menenijit (beyin zari
iltihabr)

. Bakteriyel dizanteri (Shigellose) Cocuk el (Poli iy
. ocuk felci (Poliomyeli

. Kolera .
L Bagirsak iltihabi (Anterit) ; EKEC'den sebep s Kk
olan *  Meningokok enfeksiyonu
. Difteri ¢ Kabakulak
*  AveyaE Hepatit virslerinden sebep olan sarilik / Veba
Karaciger iltihaplanmas (Hepatit A veya E) *  Tifds oder para tifus
» *  Virusa bagl hemorajik ateg (Ornefin Ebola)
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Russisch
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tdt. Gemeinschattsgrundschule Schonorst
Schwalbenweg —
52078 Aacher

LWtamn yupexkaeHua

COBMECTHO 3ALLMTUM OETEU OT MH®EKLIMA
WHcTpyKkTaX, NPpoBOAUMBIN y4eGHO-
BOCNUTaTeNIbHbIMU YYpeXAeHUAMMN Ans
‘poauTenen u oneKkyHoB B COOTBETCTBUMU C

§ 34 n. 5/2 3akoHa o 3awwmTe OT MH(PEKLMOHHbIX
o6onesHen

B Takumx yvyebHo-BOCIMTaTENbHBIX y4pexaeHusiX, kKak AeTCKue cafbl, LKOMbl UMn neTHUe nareps
noau HaxodsTcs B TECHOM KOHTakTe Apyr ¢ gpyromM. [loaTomy 34echb CylwecTByeT OMacHOCTb
ocobeHHo BbICTporo pacnpocTpaHeHuss MHPEKLMOHHbIX 3aboneBaHunii. -

B cBs3n ¢ aTum B 3akoHe 0 3aluTe OT MH(DEKUMOHHBIX 3aGoneBaHuWii NPpeaycMOTpeH Uenblin psa
PErynupylowmnx nosioXXeHnn, Npu3BaHHbIX OrpaguTe AeTel M nepcoHan y4yebHo-BocnUTaTerbHbIX
yypexaeHun OoT  3apasHbix 3aboneBaHuii. B HacTosillel namsiTke Mbl  XOTenu  Gbl
nponHdopmMupoBaThk Bac 06 aTux nonoxeHusx.

10 . .

3akoH ycTaHasnueaert, 4To Bawemy pebeHKy 3anpeluaeTcs nocewarb AeTCKUIA cag, WKOMy Uinu
Apyroe y4e6HO-BOCMMUTATENbHOE YyupeXAeHWe, Mpu HanMuuu Yy Hero onpeaeneHHoro
MHEKLUMOHHOro 3aboneBaHns Unu Npyu HamMuyMm COOTBETCTBYIOLLEro Nopo3peHns. CnMcok Takux
bonesHel npuBeaeH B Tabnuue 1 Ha crnefyloLLei cTpaHule.

OcobeHHOCTbI0 HeKOTOPbIX MHEKUUIA sIBNsieTca To, YTo Balw pebeHok aaxe nocre nepeHeceHHoro
3aboneBaHua (B pedkux cnyyasx — 6e3 KnMHWYeckoro nposiBneHust GonesHu) npogomkaet
BblAeNATb ero Bo3dyauTenen. B nogobHom criydae ero Apysbs, OAHOKNACCHWUKM W NepcoHarn Takke.
MOryT OT Hero 3apasuTbeda. [loatomy 3akoHOM O .3awmte OT MHMEKUMOHHbLIX 3aboneBaHwui
MpeaycMOTPEHO, YTO «KHOCUTENMU» onpeeneHHbIX BIAoB GaLuin MOryT BHOBb Ha4aTh MoceLleHe
y4ebHOo-BOCNUTATENBHBIX YYPeXAeHUA TOMbKO C pa3peLleHust oTaerna 3gpaBooXpaHeHUs U npu
ycroeum cobsofeHns npeanucaHHbIX CaHUTAPHO-TMIMEHUYEeCKUX Mep 3awuThl (Tabnuuya 2
Ha crieflylollielt cTpaHuLe).

B cny4ae ocobo onacHbix uHdekuui Bawemy peGeHky cnefyeT ocTaBaTbCs AOMa, eCnv cpegwu
YNeHOB CeMbM YyXe uMeeTCA OoAWH GoNbHOW WM CcyllecTByeT NOAO3peHMe Ha Hanmuuue Yy
rnocnefHero AaHHoro nHdeKUnoHHoro 3abonesaHuns (Tabnuua 3 Ha cneaylollen cTpaHuLe).

Camo coboit pasymeeTcsi, YTo Bbl He 0693aHbl yMeTb CaMOCTOSTENbHO OMpedensaTb Ha3BaHHbIe
GonesHn. OgHako npu pa3suTuM y pebeHka cepbesHoro 3abonesaHnss Bam cnepyeT obpatuthecs
3a COBETOM K Bpayy (Hamp. Npu MOBbILIEHHON TemnepaType, SIBHOW BSMNOCTW, MOBTOPSIHOLLWXCS
pBOTax, MPW 4acTOM MOHOCE W MpU NPOSIBMEHUM OPYrUX TPEBOXKHBIX CUMMTOMOB). Bal getckui
Bpay npovHdopmMmupyeT Bac o Hanuuum y Bawero peGeHka 3aGonesaHusi, nMpy KOTOPOM 3aKOH
3anpeLiaeT eMy nocelyatb y4eGHO-BOCNUTATENbHbIE YYPEXOEHUS.

OT HekoTopbiX BonesHeit MOXHO 3alUTUTLCS MOCPEACTBOM BakumHauwu. Ecnu Baw pe6eHok B
[AOCTaTOYHOW CTEMNEHW NPUBUT, OTAEN 34PaBOOXPaAHEHMs MOXET OTKa3aTbCsl OT BbIHECEHUS 3anpeTa
Ha noceLleHne COOTBETCTBYHOLLENO Y4eBHO-BOCNUTATENBHOIO YUPEXaAeHus.

2. O6a3aHHOCTL MHopMMPoBaHNA

Ecnun no kakon-nmbo m3 BbllleHa3BaHHbLIX NpuunH Bawemy pebeHky sanpelueHo nocelartb y4e6Ho-
BocnuTaTerbHble ydYpexaeHus, HemeaQneHHO coobluTe HaM 06 3TOM, a Takke 06 MmMeloLeM
MecTo 3aboneBaHuu. o 3akoHy Bbl o6s3aHbl cgenatb ato - TeM cambivM Bbl BHOCKTe cBOM
BKNlag B TO, 4TOOGbl Mbl COBMECTHO C OTAENOM 34paBOOXPAHEHUsT MOIMU NPUHSTL Bce
HeobxoauMble Mepbl ANs NpefoTBpalleHusi pacnpocTpaHeHus 3aboneBaHus.
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3aKkoH O 3awmuTe OT MHMEKUMOHHbIX GonesHel obsisbiBaeT yvebHO-BOCNUTATEMbHbIE YYpexaeHus
NPOBOAUTL  PasbsCHUTENbHYI0 paBoTy 06 OCHOBHBIX BO3MOXHOCTAX NpodUNakTUKA 3apasHbiX

3aboneBaHuUN.

MoaTomy pekomeHayem Bam o6paTuTb BHUMaHWe B TOM 4ucne Ha To, 4Tobbl Baw pebeHok cobnogan

06ume npasuna rurneHbl. K HuMm B nepByto o4Yepeab OTHOCUTCA perynsipHoe MbiTbe PYK rnepea e,qoﬁ,

nocne Tyaneta u 3aHATUN Ha OTKPbLITOM BO3OYXe.

He meHee BakHa nonHasi BakuuHauma Baiwero pebenka. NpuBuMBKM nNpeanarawTca faxe AnNs
HekoTopbiX 3a6oneBaHunii, KOTopble NepeaalTcs pecnMpaTopHbIM NyTeM W, Takum obpasom, He MoryT
6biTb NpenoTBpalleHbl cobrioaeHnem npaews OB6LLEN TUrMeHbl (Hamnp. Kopb, CBMHKAa W BeTpsiHKa).

NononHuTensHyo MHopMaLmio o NpuBMBKax Bbl HanpeTe Ha calite: www.impfen-info.de.

Ecnu y Bac ecTb elwé sonpochl, o6paTutech, noxanyincra, kK Bawemy cemeniHomy Bpauy
unu B Baw otaen 3apaBooxpaHeHusi. Mbl Toxe 6yaem pagbl noMmoys Bam.

Tabrnuua1: 3anpeT Ha noceLleHMe y4ebHO-BOCTIUTATENbHbIX YHpexaeHu 1 06513aHHOCTb
poautenen mHdopMMpoBaTh 0 HanU4UK y pebeHka oaHOro 13 criedytoLLunx 3abonesaHnin unu

nogo3peHnsa Ha Hero

# aKTUBHbLIV NErovHbIvi Tybepkynes

*  BakTepuanbHasi An3eHTepus

*  xonepa

*  BOCMAneHue KULeYHUKa (IHTepwUT),
BbizBaHHoe EHEC

. andrepus

renatnta Aunm E

®  MEHWHIUT, BbI3BaHHbLIN reMounbHoM
nanoykon Tuna B

aetein o 6 ner)
*  KoKnow

*  nysblpbKkoBbIv Nnwai (Impetigo contagiosa)

® XKentyxa unnuv renatuT Bbi3BaHHbIE BUPYCOM

*  WH(EeKUMOHHas, T.e. BbI3BaHHas BUpycaMu
unu 6aktepuamu, avapes u /unu psorta (y

nonuomunenuT
neavkynés (ecnv npasunbHoe nevexHune elle He
Hayanochb) :
yecoTka

Kopb

MEHWHIOKOKKOBas MHM KLU

CBVHKa

yyma

ckapnaTtuHa unu gpyras uHdekums,

Bbl3BaHHasn GakTepusmun Streptococcus
pyogenes

TMd vnu napatnd

BeTpsiHKa

BMpPYCHasi remopparvyeckast nimxopagka

(Hanp. nuxopagka 36ona)

Ta6nuua 2: MocelleHne yuebHO-BOCNUTATENbHBIX KOMMYHAMbHbBIX YH4PEXOeHU TOMLKO ¢ paspelleHus otaena
3apaBooXpaHeHUs 1 0653aHHOCTL poauTeneil MHOPMUPOBaTL, eciin pebeHOK ABMAETCS HocUuTenem

crnepgylowmx Bo3dyautenen

*  Xonepa
*  AudpTepus
e EHEC

T unu napatud
wurennés

Ta6nuua 3: 3anpeT Ha noceleHne y4ebHo-BoCIMTaTENbHBIX KOMMYHATbBHBIX Y4peXaeHuin N 06A3aHHOCTb
poauTtenen UHGOPMMPOBaTL O HANMUYUM OQHOTO M3 CredytoLlnx 3abonesaHuin UnNu NOJO3pPEHUs Ha Hero Y

OoAHOro U3 4ieHoB ceMbu

*  fleroyHbin TyGepKynés
% wurennés

e xonepa

*  BocraneHue KULWOK (SHTEPUT), Bbl3BaHHbIA
EHEC

*  audprepun

E /socnanexune nevexu (renatut A unu E)

* XenTyxa, Bbl3BaHHas BUPYCOM renatuta A unm

MEHWHIUT, Bbl3BaHHbIN reMoUnbHON
nanoukoi Tuna B )
nonvomuenut

Kopb

MEHUHroKOKKOBas UHMEeKUUA

CBUHKA

yyma

TAD N1 napaTtudg

BUpYCHas remMopparvyeckas nuxopagaka
(Hanp. nuxopagka 36ona)
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